
Pratique du Qi Gong,

au bord du lac,
dans l'atmosphère calme du matin.

Les samedis matin de 10h00 à 12h00 en juillet et août
Frais de participation 20€
Réservation au 04 67 55 06 01 ou 06 17 59 27 75 ou via le site www.wuji-qigong.com

Accès au lac 4€ (déductible si repas)

Le lac dans la symbolique de la Chine ancienne
exprime la communication joyeuse entre le ciel et la terre
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